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CONTACTS

CENTRE AMMA (EURE & LOIR)
Ferme du Plessis 
28190 Pontgouin
> centreamma@amma-europe.org

> 02 37 37 44 30
permanence de 11h à 12h15
ou laisser un message 
sur le répondeur
> www.amma-france.org 
Pour tout courrier demandant 
réponse, merci de joindre 
une enveloppe timbrée avec 
votre adresse.

VENUE D’AMMA EN FRANCE
PARIS : Cathy et Annie
Envoyez votre mail aux deux 
adresses
> galunlati-ca@9online.fr
> galunlati@gmail.com 
> 05 58 04 52 92
> 06 86 34 04 49 
> 06 72 68 02 49
TOULON : Arpana
> arpana108@orange.fr
> 04 94 86 13 83 
> 06 81 49 95 48 

FERME DU COL - ARIÈGE
Week-ends ressourcement  
spirituel, en présence  
de Bri. DIPAMRITA
>  www.amma-france.org
Chez Vandana GUILLOU
La Ferme du Col - Le Merviel
09600 Dun
> lecol@sfr.fr
> 05 61 68 74 63

GROUPES DE SATSANG
Pour vous retrouver régulièrement 
près de chez vous, pour dévelop-
per le lien avec Amma, pratiquer 
et agir… Mangala NIOL
> mangala.niol@wanadoo.fr
> 02 37 23 80 77

SATSANG MENSUEL - PARIS
Le 2ème dimanche du mois chez
Amrita Kripa
18, rue Daniel Ferry 
94800 Villejuif
> gsrirangan@hotmail.fr
> 01 46 78 74 15
Pour tous renseignements com-
plémentaires contactez Dipti 
> 01 46 03 85 27 
> 06 10 75 80 75

INTENTIONS DE PRIÈRES
Avec la bénédiction d’Amma, 
nous avons mis en place  
les « intentions de prière », qui 
sont lues tous les matins avant 
l’Archana au Centre Amma.
Akhilâ - Nadia PAILLOUX
4, rue Georges Gaumé
94700 Maisons-Alfort
pour les recevoir inscrivez-vous
> prieresamma@gmail.com
> 01 48 93 72 94
Vous pouvez vous joindre,  
chez vous, à ces prières.

MÉDITATION IAM
Une technique de transformation 
inestimable, offerte par AMMA
Shanti et Anand JEANNOT
> anandjeannot@gmail.com
> 06 14 93 20 11



MATRUVANI
Magazine trimestriel qui transmet 
l’enseignement d’Amma, 
son Amour et sa Sagesse.  
L’abonnement débute avec  
le numéro de septembre et se 
termine par celui de juin.
19 €/an ou 6 € l’unité, port inclus
Michel et Subhaga TAILHARDAT 
41, rue G. Fessard
28190 Courville-Sur-Eure
> subhaga108@gmail.com

GREENFRIENDS FRANCE
Ferme du Plessis - 28190 
Pontgouin
Mathieu LABONNE 
> 06 77 40 30 98
> contact@greenfriends-france.org

> www.greenfriends-france.org
Nombreuses actions et grands 
projets !

AYUDH (15-30 ans)
Ils sont actifs, se retrouvent régu-
lièrement et ont de beaux projets.
Audrey PETH
>  info.france@ayudh.eu
Dorian SPAAK
> dorian.spaak@gmail.com
Si vous n’avez pas d’e-mail
> 06 59 64 97 44 

COURRIER D’INFORMATION
de mars et août
Pour le recevoir, remplissez  
votre fiche
> www.amrita.fr
ou contactez Francis RAMÉ
> francis.rame@infonie.fr
> 01 34 69 85 58
Si vous changez d’adresse ou 
pour vérifier vos coordonnées, en-
registrez-vous sur le site Internet.

GROUPE ELECTRONIQUE 
« yahoo AMMA-France »
Pour recevoir tout au long de l’an-
née les nouvelles sur les activités 
liées à Amma en France, envoyez 
un message électronique avec 
votre e-mail à
> centreamma@amma-europe.org

en mentionnant : « Pour inscrip-
tion au groupe Amma-France »  

BOUTIQUE 
PAR CORRESPONDANCE
Chez Vandana GUILLOU
La Ferme du Col - Le Merviel
09600 Dun
> www.ammaboutique.org
> contact@ammaboutique.org
> 05 61 68 74 63
Pour recevoir le catalogue papier, 
veuillez envoyer une enveloppe 
timbrée au tarif lettre. L’intégralité 
du produit des ventes va aux 
œuvres caritatives d’Amma.

CO-VOITURAGE 
Pour toute activité au nom 
d’Amma contactez Sridevi
> amma.sridevi@yahoo.fr
> 09 77 00 45 72 (non-surtaxé)
> 06 08 95 39 60 (pas de sms)
> www.amma.goodforum.net

DÉPART AMRITAPURI 
aide - partage - conseil
Sridevi
> amma.sridevi@yahoo.fr
> 09 77 00 45 72 (non-surtaxé)
> 06 08 95 39 60 (pas de sms)




