De LAVENIR

Par notre participation a tous...

voila ce gui peut étre realise

de 140m2
pour des logements
; ogiques a la fois grou-
pes et independanis est
prevue au-dela du grand

potager.

Une fois termi-
née, NOUS pourrons amé
nager la future chambre
d’Amma dans l'ancienne
chapelle qui sert aujourd’
hui de cuisine. A I'étage,
'aménagement de bu-

reaux est en cours

sera un ERP de
plus de 400m2, cuisine
aux normes, 6 chambres
(normes handicapés)
belle salle de réunion de
45m2... le tout rén
écologiquement et d
respect du patrimoine. .

a l'étage une
superbe salle de 250 m2
( toiture « cathedrale =) au
rez-de-chaussée un ac
cueil, documentation..., et
une autre salle de 250 m2
pour ateliers, etc.

CONSTRUISONS
CE BEAU PROJET

Vous joindre i cette ceuvre,
c'est répondre au besoin urgent
d’'offrir 'accés du Centre Amma
au plus grand nombre

dans les meilleures conditions.

Pour participer remplissez la fiche ci-dessous
a envoyer a Centre Amma :

Ferme du Plessis, 28190 PONTGOUIN .
Ordre des chéques : « Maison Amrita =

en mentionnant « construisons ensemble ».

=4

Nom :
Prénom :
Adresse compléte :

Email :
Téléphones :
Montant du don :
Contactez-moi pour un prét possible de
euros sur ans

euros

POUR LAMEMNAGEMEMNT DES AILES EST ET NORD

CENTRE

AMMA
FRANCE

A DONS ET APRETS

pour que ce lieu exceptionnel
remplisse pleinement
sa vocation

C p)
AMMA




Ce qui a eté
depuis 2002

Ce superbe site, inscrit dans le circuit des fermes
fortifiées en Eure et Loir, est rénové depuis 7 ans
pour accueillir au mieux chacun et offrir de nom-
breuses activités.

s (toute la toi-

plus de 50 000 tuiles ont té repo

ture de |'aile Est); cette toiture est en
es combles existants de |la partie habitation ont &té
renovés et amenages : 4 belles chambres, 4 salles

de bain, 3 wc

es 250m2 de plafond de la grande écurie (aile Nord)
ont été entiérement refaits, avec chevrons en chéne

et briques en terre d'origine
une centaine de poutres ont repris vie. ..

es murs de l'aile Est ont &te isolés
en ouate de cellulose et fermacel
un large escalier en chéne méne aux combles de

st ou sont crees des chambres et une salle de

45 m2.

dlie

3 chambres pour personnes handicapees
sont en cours de finition en rez de chaussée
un bugalow en terre-paille a été construit...

& patnmoine nistorique ast restaure et revit
(chien-assis, vieux four a pain...).

2 grandes haies et plus de 50 fruitiers

ont eté plantés.

un potager biologique a &té crée sur 1000m2.
et beaucoup d'autres choses. ..

tigrement isolée.

Ce qui peut étre accompli
a venir

Aujourd’hui, la rénovation des 400m2 de l'aile Est
en Etablissement Recevant du Public (ERP) est sur
la derniere ligne droite : restent I'electricite, la plom-
berie, le chauffage le systéme sécurité incendie et

les finitions.

La planification est préte pour commencer la rénova-
tion, également en ERP, des 500m2 de I'aile Nord :
la refection du sol du rez de chaussee pour inclure
l'isolation et un chauffage écologique par le sol
basse température, 'isolation des murs, |a réfection
et l'isolation de la toiture, un plancher a I'etage, un
escalier extérieur. ..

La construction de maisons individuelles éco-
logiques permettra a des couples, des familles,

Amma, Lama Jigme Rimpoche,
et d’autres visiteurs ont mentionné que ce Centre
« rendrait heureuses des milliers de personnes ».
Le moment est venu d’'actualiser
I'important potentiel du lieu,
exceptionnel par bien des aspects.
Amma en a dit : « C'est une opportunité en or »,
gu’il ne faut pas laisser passer.
Une équipe solide et compétente est préte
a s’impliquer pour concrétiser
cette immense espérance.

estimés a
500 000 Euros

des

L'apport précieux des bénévoles doit &tre complété
par le travail d'artisans et d'entreprises certifiées. Le
co(t en est important, évalué a prés de 500 000
Euros pour I'ensemble des travaux. Une fois les
travaux bien avancés (compter 2 ans), le Centre
pourra fonctionner normalement et s'ouvrir a de
multiples activités (culturelles, écologiques, res-
sourcement...). Alors, n'hésitons pas !

Il suffirait de 5000 personnes donnant chacune
100 euros. Avec la déeduction d’'impéts, cela vous
colite seulement 44 euros.

Les préts sans intéréts sont également les bien-
venus (minimum : 4000 euros/5 ans).

Tout don, si petit soit-il, est une contribution de
valeur.

Contribuer & cette ceuvre ingpirée par Amma est

une chance unique. Certains donnent deja beau-

coup mais le Centre a aujourd’hui besoin de
i

l'implication de TOUS. Votre participation portera de
delicieux fruits en ces temps difficiles.

Situé a 120km de Paris, le Centre Amma a vocation
a offrir un large éventail d'activités pour nourrir le
corps et l'ame, é&tre un lieu de rencontres,
d'échanges, de documentation, un lieu de travail
sur soi, de ressourcement et d'aide a autrui.
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